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Qualitätshandbuch der Praxis Dr. ______________________

	CL Strom sparen 4: OP und Eingriffsraum





Generell gilt: 

· Energiesparlampen kaufen bzw. defekte Lampen ersetzen
· Licht in unbenutzten Räumen löschen 
· Geräte in arbeitsfreier Zeit (Nacht, Wochenende und Urlaub) abschalten 
· mit intelligenten Steckdosen viel Aufwand sparen: Steckdosen mit Schaltern, Timern, Fernsteuerung oder anderen Mechanismen, um Geräte beispielsweise automatisch vom Netz zu nehmen, wenn sie in den Stand-by-Betrieb verfallen
· Stoßlüften im Winter statt Dauerlüften (siehe QM-Vorlage „Richtig heizen und lüften“)
· Ladegeräte nach Gebrauch immer von Netz trennen, da auch ohne Endgerät je nach Netzteil eine unterschiedlich Energiemenge verbraucht wird. (ggf. Stromverbrauchszähler kaufen)
· Kleingeräte mit Solarzellen kaufen 
· Medizinische Geräte (z.B. Dermatoskope) der neueren Generation einsetzen


	Gerät
	Energieverbrauch durch
	Energiesparpotential

	Beleuchtung

	ständige Beleuchtung 
	Energiesparlampen

	Scanner

	Stand-by-modus*
	Steckerleisten mit Schalter

	Laptop

	Stand-by-modus*
	Steckerleisten mit Schalter

	HF-Chirurgiegerät*

	Stand-by-modus*
	Steckerleisten mit Schalter


	IPL-LASER
	Stand-by-modus*
	Steckerleisten mit Schalter


	Erbium-Yag-LASER
	Stand-by-modus*
	Steckerleisten mit Schalter


	Fotofinder

	Stand-by-modus*
	Steckerleisten mit Schalter


	schnurloses Telefon (Ladeschale)

	Stand-by-modus*
	Steckerleisten mit Schalter

	Heizkörper

	veraltete Thermostate
	Thermostat erneuern

	OP-Lampe

	veraltete Leuchtmittel bzw. Technologie
	Umstellung auf LED-Leuchtmittel. Ausschalten bei Nichtverwendung

	Stromausfallsicherung

	dauerhafter Betrieb
	Keine Einsparmöglichkeit, da vorgeschrieben

	…

	…
	…
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